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El sistema de doble movilidad, compuesto por la interaccion
cabeza-inserto e inserto—cotilo, se encuentra ampliamente
reconocido y validado como recurso eficaz para disminuir el
riesgo de luxacionesy, en consecuencia, la necesidad de
tratamientos posteriores.

Su fundamento radica en combinar una mayor estabilidad
articular, lograda mediante el uso de un inserto de polietileno de
gran diametro, con la reduccion de las fuerzas de corte gracias al
principio de baja friccion en el acoplamiento cabeza-inserto.

Este implante est3 especialmente indicado en pacientes que
presentan alto riesgo de dislocacion.

En cambio, el reemplazo total de cadera con este tipo de
implantes se encuentra contraindicado en los siguientes casos:

e |Infecciones locales o sistémicas.
e Sepsis.
e Osteomielitis.

Materiales:

e Cotilo metalico: Acero
e NuUcleo de polietileno: UHMWPE
e Cabeza femoral: Acero
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Preparacioén del acetabulo:

Exponga el acetabulo y quite los tejidos blandos para obtener
una exposicion adecuada para el fresado. La supresion del
labrum y osteofitos permite una visualizacion correcta de la
anatomia osea y facilita el fresado.

Con el acetabulo expuesto, los defectos 6seos pueden ser
identificados. De ser necesario un injerto éseo puede ser
considerado previo al fresado.

La preparacion debe iniciarse con la fresa de menor tamano,
posicionada de manera perpendicular al acetabulo, con el fin de
lograr una esfericidad adecuada.

Posteriormente, continuar con fresas de mayor tamano (fresas
pares), manteniendo siempre la orientacion deseada para el
cotilo definitivo.

La preparacion se da por concluida al alcanzar la medida
planificada o hasta lograr que quede expuesto hueso saludable,
de la ultima medida fresada se colocaria un implante menor

(1 medida anterior) ya que debe de dejar un espacio de
aproximadamente 2 mm para permitir el cementado.

Siempre teniendo en cuenta tomarse recaudos para no agrandar
o deformar el acetabulo con un fresado excéntrico.

El fresado final ideal muestra el acetabulo hemisférico sin
cartilagos, con el plato subcondral intacto y la pared acetabular
anterior preservada.
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Ensamblado del impactor al cotilo definitivo:
Colocar el adaptador correspondiente a la medida del cotilo y acoplarlo
al impactor, asegurando un correcto montaje antes de la insercion.
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Nucleo de prueba:

Seleccionar la cabeza de prueba y colocarla en el nudcleo de prueba
acorde al cotilo implantado. Luego, insertar este conjunto en el
vastago femoral definitivo.

La reduccion de la articulacion se realiza mediante el uso del
dispositivo empujador (impactor de cabeza).
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Reduccion del implante definitivo:

Con ayuda de la prensa, ensamblar la cabeza femoral y el ndcleo de
polietileno. Una vez posicionados, girar en sentido horario hasta escuchar el
“clic” que confirma la correcta fijacion. Posteriormente, insertar el conjunto
cabeza-nucleo en el cuello del vastago femoral utilizando el impactor de
cabeza, y realizar la reduccion de la articulacion.
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Desmontaje:
En caso de ser necesario, la reduccion y el retiro del inserto pueden efectuarse
mediante el extractor especifico para el nucleo de polietileno.
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Instrumental Quirudrgico:

TECNICA QUIRURGICA

Cotilo Doble Movilidad
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Conformacion de set s

TECNICA QUIRURGICA

Cotilo Doble Movilidad

Cupula metalica AC

Liner UHMWPE Cabeza femoral
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